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1. ЗА НАС

Ние, работещите в лабораторията, като наследници на дългогодишни традиции и опит в тази сфера си даваме сметка, за нашата основна роля и отговорности при подпомагане на усилията на тези, които имат задължението да осигуряват безопасни и здравословни условия на труд.

В лаборатория „Определяне на тежки метали и метаболити на токсични вещества” се прилагат най-съвременните методи за анализиране на токсични съединения, при която се ползва модерна аналитична апаратура.
Лабораторията е единствена в страната, в която се извършват значителен спектър от високоспециализирани изследвания на:

· токсични метали (олово, кадмий, манган, живак, никел, алуминий, селен, арсен и др.) в кръв и урина;

· олигоелементи (мед, цинк, желязо, магнезий и др) в кръв и урина;

· токсични съединения и метаболитите им в биологични среди- формалдехид, хипурова киселина, бадемена киселина, тиоцианати, трихлоетанол, трихлороцетна киселина, фенилглиоксалова киселина др.

2. ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ НА ИЗСЛЕДВАНИЯТА

Застъпени са методи за откриване на професионалните и екологично обусловени увреждания на здравето и диагностициране на професионалните заболявания. В тази връзка се установяват нивата на тежки метали и токсични вещества в биологични среди на лица, работещи във вредна среда, от транспорта и промишлеността.
Анализите обикновенно имат следните цели:
2.1. Мониториране на професионални хронични интоксикации с тежки метали; органични разтворители; газообразни химични съединения, пестициди и др.
2.2. Скрининг на населението от екологично замърсени райони.

2.3. Проследяване на антидотна терапия.

2.4. Обменни нарушения на микроелементи:

· Изследване  концентрациите им в кръвта на деца аутисти /живак, алуминиий, олово, цинк/;
· проследяване лечението на пациенти с болстта на Willson – Коновалов чрез измерване съдържанието  на мед в кръв и урина.
3. НОРМАТИВНА УРЕДБА

· Закон за здравословни и безопасни условия на труд .ДВ, бр.124 /23.12.1997 г. изм. Бр. 86/1999 г.
· Наредба 3/28.02.1987 г. на МЗ за задължителните предварителни и пероидични прегледи на работниците ДВ , бр.102 / 13.12.1994 г.
· Наредба 13/24.07.1992 г. за предеделно допустимите концентрации на вредни вещества във въздуха на работната среда. ДВ, бр.57/15.06.1994 г.
· Наредба 13/30.12.2003 г. на МТСП и МЗ за защите на работещите от рискове, свързани с експозиция на химични агенти при работа. ДВ, 8/30.0102004 г. 

· Европейски план за действие по околната среда - здраве /ЕПДОСЗ/ - 1994 г.

· Национален план за действие по околната среда – здраве /НПДОСЗ/-решение № 298/1995 год и решение № 314 /1998 год на Министерски съвет.

· Изисквания на Европейския съюз-Закон за здравословни и безопасни условия на труд.

4 ПРОИЗВОДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ, при които най-често се установяват въздействия на:
4.1 Тежки метали
4.1.1.
ОЛОВО

· Минно дело;

· Производство на олово, сплави, кабели, оловни акумулатори;

· Химическа промишленост - производство на тетраетилолово, оловни бои.

4.1.2.
КАДМИЙ

· Минно дело;

· Производство на сплави с мед /кадмиев бронз/ за телефонни и телеграфни кабели, за полупроводници в електронооптиоката и електроуреди, галванотехниката.
· Кадмиево никелни батерии

· Стъкларско,порцеланово производство
4.1.3. ЖИВАК
· Извличане и амалгамиране на благородни метали;
· Електротехника: живачни токоизправители,производство на електрически крушки и радиолампи, рентгенови тръби;
· Химическа промишленост – производство на пестициди, взривни вещества, изкуствени влакна, Hg съединения и др;

· Медицина-сребърно-живачни амалгами в зъболечението.

4.1.4.
МЕД
· Минно дело;

· Металургия и машинистроене-добив на мед и сплави с Zn, Sn, Al, Ni, Pb , Be; проводници в електротехниката и радиотехниката; хладилници; химическата промишленост- за производство на изкуствена коприна,пестициди ;кожарска промишленост.

4.1.5.
ЦИНК 

· Добив на цинк за авто и авиационната промишленост;

· Сплави - с Cu, Ni, Al;
· Корозионни покрития /поцинковане/;

· Химическата промишленост -производсво на органични и минерални бои за стъкло и керамика;

· За козметични средства;

· За полупроводниковата и луминисцентна техника;

· За рибовъдството /стимулатор/.

4.1.6.
НИКЕЛ 

· Минно дело;

· Металургия и машиностроене:добив на фероникели легирани стомани; 

· Производство на сплави: Cu–Ni; Ni-Co; Ni-Cr; Ni-Fe; Ni-Mo; Ni-Cd; Галванотехника/никелиране/;

· Химическата промишленост .
4.1.7.
МАНГАН
· Минно дело;

· Металургия и машинистоене:производство на стомана и сплави;

· Химическата/ безири,бои / ;
· Стъкларска  и керамична промишленост;
· Производство на цветно стъкло и глазури ;
· Текстилна промишленост;
· Селско стопанство /микротор.
4.1.8.
СЕЛЕН 

· Добив на селен и легирани стомани;

· Производство на токоизправители и фотоелементи;

· Химическа промишленост – синтез на органични съединения, селен и селенисти съединения;

· Медикаменти;

· Стъкларска промишленост;

· Вулканизиране на гуми.
4.1.9. АЛУМИНИЙ
· Сплавни съединения в самолетостроенето и автомобилостроенето;
· Метални изделия;
· Алуминиеви прахови бои;
· Керамична, хартиена промишленост;
· Ваксини;
· Метални кухненски съдове.
4.1.10. АРСЕН
· Производство на полупроводникови материали;
· Химическата промишленост;
· Дърводобивна и кожарска промишленост;

· Инсектициди.
4.2. Органични разтворители /токсични вещества/
	NO.
	ОРГАНИЧНИ РАЗТВОРИТЕЛИ

/ТОКСИЧНИ СЪЕДИНЕНИЯ/
	ПРОИЗВОДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ В КОИТО СЕ УСТАНОВЯВАТ
	БИОЛОГИЧЕН МАРКЕР /МЕТАБОЛИТ/ НА ТОКСИЧНОТО СЪЕДИНЕНИЕ

	
	
	
	

	1.
	Стирен
	Материали в телекомуникацията, полимерни смоли, пластмаси, синтетичен каучук, автомобилни решетки
	Бадемена киселина и фенилглиоксалова киселина в урина


	2.
	Толуен
	Разтворител на багрила, нитроцелулозни лакове и смоли, парфюмерийната и фармацевтична промишленост, производство на примеси за моторни масла
	Хипурова киселина в урина

	3.
	Бензен
	Нефтопреработване, коксохимическото производство, производство на моторни масла
	Фенол в урина

	4.
	Етилбензен
	Нефтопреработване, коксохимическото производство, производство на моторни масла
	Бадемена и Фенилглиоксалова киселина в урина

	5..
	Диметилбензен/ксилен/
	лакове, бои, кожарска изделия
	Хипурова  киселина и фенол в урина

	6.
	Ароматни нитропроизводни /анилин, толуидин, бензидин, нитротолуен, нитробензен и др./
	Производство на изкуствен каучук, пластмаса, хартиена и фармацевтична промишленост
	Пара аминофенол, метхемоглобин



	7.
	Халогенопроизводни на въглеводоводородите трихлометан, трихлоретилен, перхлоретилен, тетрахлоретилен
	Нефтохимическата промишленост, лаково-боядйийското произвопдство, текстилната, парфюмерийната и фармацевтична индустрия, производство на хладилници и пожарогасители /фреони/, химическото чистене, производство на пестициди
	Трихлоретанол, трихлороцетна киселина в урина


	8.
	Фосфоорганични пестициди /паратион/
	Агрохимическа защита 
	Пара нитрофенол в урина

	9.
	Фенилформалдехидни смоли - /формалалдехид, фенол/
	Изкуствени смоли, текстилна, кожарска, дървопреработваща и мебелна промишленост, хартиено производство, в лаборатории /анатомични, патоанатомични, балсамиране/, произв. на багрила, пестициди и пикринова киселина
	Формалдехид в кръв


	10.
	Циановодородни съединения /винилцианид/
	Изходен продукт за производсвото на акриламид и акрилова киселина, бои, лакове, лекарства, облекло, килими, дюшеци, каучук, фитингови тръби, нефтохимическата промишленост, автомобилната идустрия / при атомобилните двигатели/
	Тиоцианати в кръв


	11.
	Серовъглерод
	Получаване на изкуствени влакна –вискоза, целулоза, целофан, препарати за растителна защита
	Тиоурея, йод-азиден тест



	12.
	Винилхлорид
	Производство на пластмаса за стопански и битови цели
	Тиодигликолова киселина в урина

	13.
	Карбоксихемоглобин
	Монооксид

Прегряващ микроклимат
	Карбоксихемоглобин


5.
СПИСЪК НА ИЗСЛЕДВАНИЯТА С НЯКОИ БАЗОВИ ЦЕНИ
	No.
	Показател


	Биологичен материал
	Цена /лева/

	1
	Олово – Pb, AAC
	Кръв

Урина
	22.00
18.00

	2

	Пакет олово - Pb
	Кръв

Урина
	30.00

	3
	Кадмий - Cd
	Кръв

Урина
	22.00

18.00

	4
	Пакет кадмий -Cd
	Кръв

Урина
	30.00

	5
	Живак - Hg
	Кръв

Урина
	24.00
20.00

	6
	Пакет Живак - Hg
	Кръв

Урина
	35.00

	7
	Мед - Cu
	Кр. Серум

Урина
	11.00
10.00

	8
	Пакет Мед – Cu
	Кр. Серум

Урина
	17.00

	9
	Цинк - Zn
	Кр. Серум

Урина
	12.00

10.00

	10
	Пакет цинк - Zn
	Кр. Серум

Урина
	17.00

	11
	Магнезий – Mg
	Кръв

Урина
	9.00

6.00

	12
	Манган – Mn
	Кръв

Урина
	22.00

17.00

	13
	Пакет Манган - Mn
	Кръв

Урина
	35.00

	14
	Никел – Ni
	Кръв

Урина
	25.00

20.00

	15
	Пакет Никел - Ni
	Кръв

Урина
	35.00

	16
	Алуминий - Al
	Кр. Серум

Урина
	25.00

20.00

	17
	Пакет Алуминий - Al
	Кр. Серум

Урина
	

	18
	Желязо - Fe
	Кр. Серум

Урина
	4.00

5.00

	19
	ЖСК
	Кр. Серум
	5.00

	20
	Селен - Se
	Кръв

Урина
	21.00

18.00

	21
	Пакет Селен - Se
	Кръв

Урина
	30.00

	22
	Арсен - As
	Урина
	19.00

	23
	Тиоцианати
	Кръв

Урина
	9.00

7.00

	24
	Пакет Тиоцианати
	Кръв

Урина
	

	25
	Метхемоглобин
	Кръв
	16.00

	26
	Бадемена киселина
	Урина
	15.00

	27
	Формалдехид
	Кръв

Урина
	14.00

12.00

	28
	Пакет Формалдехид
	Кръв

Урина
	

	29
	p-аминофенол 5-хидрооксид
	Урина
	12.00

	30
	
	
	

	31
	Индолоцетна киселина
	Урина
	14.00

	32
	Хипурова киселина
	Урина
	14.00

	32
	Трихлороцетна киселина
	Урина
	8.00

	33
	Трихлоретанол
	Урина
	8.00

	34
	Фенил-глиоксалова киселина
	Урина
	14.00

	35
	p-нитрофенол
	Урина
	11.00

	36
	SH-групи
	Кръвен серум
	9.00

	
	
	
	


ЗАБЕЛЕЖКИ:
1. При показателите, включващи определянето им в кръв се заплаща допълнително по 3.60 лв. за манипулация при вземане на биологичен материал.
2. При извършване на серийни изследвания, цените на горните показатели могат да бъдат променени в зависимост от броя на изследванията по взаимно споразумение.
6. АПАРАТУРА

Анализирането на микроелементи в биологично материали се извиршва с най -съвременна аналитична апаратура:
6.1.
Атомно-абсорбционни спектрометри, позволяващи анали-зирането на изключително малки концентрации от изследваните елементи:
· Perkin- Elmer 3030;
· Analyst 400; 

· Екстракционен пламъчен ААС;
· Електротермична ААС;
· Хидридна система;
· Живачно – амалгамена техника.
6.2.
Спектрофотометър UV/VIS - Lambda25 на фирмата Rerkin-Elmer, работещ във видимата и ултравиолетовата област.
7. КОНТРОЛ НА КАЧЕСТВОТО

7.1.
Вътрелобраторен качествен контрол с лиофилизирани контролни материали от кръв, кръвен серум и урина на фирма “SERO” Норвегия.
7.2.
Участие в международна програма „микроелементи, съвместнос” INSTAND” Германия за съответствие с Националната сиситема за външна оценка на качеството.
8. ПОЛЕЗНА ИНФОРМАЦИЯ
8.1. Работно време:

Всеки работен ден от 7.30 до 15.00 без предварително записване.
8.2.
Получаване на резултатите:


При получаването на резултатите, пациентите имат възможност да получат компетентна интерпретация от специалистите в лабораторията:
· в лабораторията;
· On line на сайта на МБАЛ „Св.Иван Рилски”, след получаване на идентификационен номер и парола при регистриране на пациента.
9.
КОНТАКТИ
НАЧАЛНИК ЛАБОРАТОРИЯ

Кристина Йосифчева

Тел./Факс: 
02/851 08 32;

Тел.:        

02/852 49 68;



0896 796 302 

E-mail: lab-heavymetals@rilski.com
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МБАЛ „Св. Иван Рилски” АД,

Лаборатория за определяне на тежки метали и метаболити на токсични вещества

София, бул. „Академик Иван Гешов” 15; Тел./Факс: 02/851 08 32; Тел: 02/852 49 68;
Mail: lab-heavymetals@rilski.com.


[image: image1]